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Leitbild der selbstbestimmten Senioren-Wohngemeinschaft —
Hofgut Bohlwiesen

1. Gemeinschaft und Zusammenhalt

Wir verstehen unsere WWohngemeinschaft als einen Ort des respektvollen Miteinanders, in
dem Solidaritat, Achtsamkeit und gegenseitige Unterstutzung im Mittelpunkt stehen.

Wir fordern unser Gemeinschaftsgefuhl durch regelmaflige Treffen, gemeinsame Aktivitaten
und offene Begegnungen — ohne Zwang, aber mit der Einladung zur Teilhabe.

Jede*r gehort dazu, niemand wird ausgeschlossen.

2. Selbstbestimmung und Eigenverantwortung

Unsere Wohngemeinschaft lebt von der aktiven Mitgestaltung durch alle Bewohner*innen.
(Putzplan +Aufgabenverteilung)

Wir treffen Entscheidungen gemeinschaftlich und iUbernehmen Verantwortung fur das tagliche
Zusammenleben, die Haushaltsfuhrung sowie die Pflege unserer Wohnraume. Jeder
Bewohner*in Ubernimmt Verantwortung fur seinen Bereich.

Konflikte 16sen wir im direkten Gesprach, fair und I6sungsorientiert, unter Wahrung

der Privatsphare und individuellen Bedurfnisse.

Jede*r bringt sich nach eigenen Moglichkeiten ein — ohne Druck, aber mit Verantwortung. Wir
klaren gemeinsam das Problem anstatt die Schuldfrage und haben die Bereitschaft, die
Perspektive des anderen zu verstehen.

3. Offene Kommunikation und Transparenz

Wir pflegen einen offenen, ehrlichen und wertschatzenden Dialog.

Unterschiedliche Meinungen sehen wir als Bereicherung.

Wir sprechen Probleme frihzeitig an und nutzen strukturierte regelmaflige Hausgesprache
oder Runden zur gemeinsamen Reflexion.

Kritik aufdern wir konstruktiv, horen einander zu und bemuhen uns um gegenseitiges
Verstandnis.

4. Nachhaltigkeit und Umweltbewusstsein
Wir achten auf einen nachhaltigen Lebensstil im Sinne kommender Generationen:

Wir trennen Mull, sparen Energie, kochen maoglichst regional, saisonal und gemeinschaftlich,
und legen Wert auf ressourcenschonende Entscheidungen.
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5. Flexibilitat und Anpassungsfahigkeit

Unsere Gemeinschaft ist lebendig und lernend. Wir erkennen an, dass sich personliche
Lebenssituationen verandern.

Das Leitbild und unsere gemeinsamen Regeln kdonnen angepasst werden, wenn neue
Bedurfnisse entstehen oder sich das Gruppenleben weiterentwickelt.

Veranderung ist willkommen — in einem achtsamen und offenen Prozess.

6. Partizipation und Mitbestimmung

Alle Bewohner*innen haben das gleiche Mitspracherecht. Wir haben Respekt vor der
Privatsphare und achten die Privatsphare auch im Hinblick auf personliche Gegenstande und
den eigenen Ruckzugsort.

Entscheidungen treffen wir gemeinsam und demokratisch — sei es bei Alltagsfragen, der
Gestaltung des Hauses oder bei gemeinschaftlichen Projekten.

Ideen und Initiativen sind ausdrucklich erwinscht und finden Raum.

Unser gemeinsames Ziel

Wir gestalten unser Zuhause als einen Ort des Vertrauens, der Geborgenheit und der
Selbstbestimmung — ein Ort, an dem wir gemeinsam alter werden durfen, ohne das Leben aus
der Hand zu geben.

Ein Ort, an dem Gemeinwohl, Lebensfreude und Individualitdt zusammenfinden.



