
 

 

Leitbild der selbstbestimmten Senioren-Wohngemeinschaft – 
Hofgut Böhlwiesen  
1. Gemeinschaft und Zusammenhalt 

Wir verstehen unsere Wohngemeinschaft als einen Ort des respektvollen Miteinanders, in 
dem Solidarität, Achtsamkeit und gegenseitige Unterstützung im Mittelpunkt stehen. 
Wir fördern unser Gemeinschaftsgefühl durch regelmäßige Treffen, gemeinsame Aktivitäten 
und offene Begegnungen – ohne Zwang, aber mit der Einladung zur Teilhabe. 
Jede*r gehört dazu, niemand wird ausgeschlossen. 

2. Selbstbestimmung und Eigenverantwortung 

Unsere Wohngemeinschaft lebt von der aktiven Mitgestaltung durch alle Bewohner*innen. 
(Putzplan +Aufgabenverteilung) 
Wir treffen Entscheidungen gemeinschaftlich und übernehmen Verantwortung für das tägliche 
Zusammenleben, die Haushaltsführung sowie die Pflege unserer Wohnräume. Jeder 
Bewohner*in übernimmt Verantwortung für seinen Bereich. 
Konflikte lösen wir im direkten Gespräch, fair und lösungsorientiert, unter Wahrung 
der Privatsphäre und individuellen Bedürfnisse. 
Jede*r bringt sich nach eigenen Möglichkeiten ein – ohne Druck, aber mit Verantwortung. Wir 
klären gemeinsam das Problem anstatt die Schuldfrage und haben die Bereitschaft, die 
Perspektive des anderen zu verstehen. 

3. Offene Kommunikation und Transparenz 

Wir pflegen einen offenen, ehrlichen und wertschätzenden Dialog. 
Unterschiedliche Meinungen sehen wir als Bereicherung. 
Wir sprechen Probleme frühzeitig an und nutzen strukturierte regelmäßige Hausgespräche 
oder Runden zur gemeinsamen Reflexion. 
Kritik äußern wir konstruktiv, hören einander zu und bemühen uns um gegenseitiges 
Verständnis. 

4. Nachhaltigkeit und Umweltbewusstsein 

Wir achten auf einen nachhaltigen Lebensstil im Sinne kommender Generationen: 
Wir trennen Müll, sparen Energie, kochen möglichst regional, saisonal und gemeinschaftlich, 
und legen Wert auf ressourcenschonende Entscheidungen. 

  



 

 

5. Flexibilität und Anpassungsfähigkeit 

Unsere Gemeinschaft ist lebendig und lernend. Wir erkennen an, dass sich persönliche 
Lebenssituationen verändern. 
Das Leitbild und unsere gemeinsamen Regeln können angepasst werden, wenn neue 
Bedürfnisse entstehen oder sich das Gruppenleben weiterentwickelt. 
Veränderung ist willkommen – in einem achtsamen und offenen Prozess. 

6. Partizipation und Mitbestimmung 

Alle Bewohner*innen haben das gleiche Mitspracherecht. Wir haben Respekt vor der 
Privatsphäre und achten die Privatsphäre auch im Hinblick auf persönliche Gegenstände und 
den eigenen Rückzugsort.  
Entscheidungen treffen wir gemeinsam und demokratisch – sei es bei Alltagsfragen, der 
Gestaltung des Hauses oder bei gemeinschaftlichen Projekten. 
Ideen und Initiativen sind ausdrücklich erwünscht und finden Raum. 

Unser gemeinsames Ziel 
Wir gestalten unser Zuhause als einen Ort des Vertrauens, der Geborgenheit und der 
Selbstbestimmung – ein Ort, an dem wir gemeinsam älter werden dürfen, ohne das Leben aus 
der Hand zu geben. 
Ein Ort, an dem Gemeinwohl, Lebensfreude und Individualität zusammenfinden. 

 


